                                                                                                                                                                                                          «УТВЕРЖДАЮ»

                                                                                                                                                                            Директор МО  ДО «ЛРДЮСШ»
                                                                                                                                                                                ____________  Е.В.Лысенко    
                                                                                                                                                                          «____» _____________ 2015г.                        
РАСПИСАНИЕ  УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 
ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

МО ДО «ЛРДЮСШ» НА  2015-2016 уч. год.
	
	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскре
сенье
	Место занятий

	Марюхин

Н.Г.

(лыжные гонки)
	УТГ-
4-5
	 16.00 -18.15

	16.00 -18.15


	16.00 -18.15

	16.00 -18.15
	Спортивно-массовые меропр
16.00 -18.15


	
	Спортивно-массовые меропр.

11.00-13.15
	ДЮСШ

	
	УТГ-3
	16.00-18.15
	16.00-18.15

	16.00-18.15
	16.00-18.15


	Спортивно-массовые меропр
16.00-18.15


	
	Спортивно-массовые меропр.
11.00-13.15
	ДЮСШ


	Лысенко

Е.В.

(лыж.гонки)
	НП-2
	15.30 -16.15
16.25-17.10

	
	15.30 -16.15

16.25-17.10

	
	15.30 -16.15

16.25-17.10

	11.00 -11.45

11.55-12.40

	
	ДЮСШ

	Сидорова Г.М.(лыж.
гонки)
	СО
	
	14.00-14.45

14.55-15.40
	
	14.00-14.45

14.55-15.40
	
	12.00-12.45
12.55-13.40
	
	ДЮСШ

	Ковалев

В.М.

(футбол)
	СО
	14.00-14.45

14.55-15.40


	
	14.00-14.45

14.55-15.40
	15.00-15.45

15.55-16.40


	
	
	  
	Спортзал 

ДЮСШ-стадион

	
	УТГ-1
УТГ-5
	17.00-19.15
	17.00-19.15


	
	17.00-19.15


	
	14.00-16.15


	
	Спортзал 

ДЮСШ-стадион

	
	
	17.00-19.15


	17.00-19.15


	17.00-19.15


	17.00-19.15


	17.00-19.15


	14.00-16.15


	
	Спортзал 

ДЮСШ-стадион

	Лысенюк Ю.А
(футбол)
	СО
	16.00-16.45

16.55-17.40
	
	16.00-16.45

16.55-17.40
	
	16.00-16.45

16.55-17.40


	
	
	Стадион 

	Шаталов

С.Д.

(бокс)
	НП-1
	16.15-17.00
17.10-17.55
	
	16.15-17.00
17.10-17.55


	
	16.15-17.00
17.10-17.55
	
	
	Лахденпохская СОШ

	
	СО-1
	18.15-19.00

19.10-19.55
	
	18.15-19.00

19.10-19.55
	
	18.15-19.00

19.10-19.55
	
	
	Лахденпохская СОШ

	
	СО-2
	
	
	
	18.00-18.45

18.55-19.40
	
	14.30-15.15

15.25-16.10
	14.30-15.15

15.25-16.10
	Лахденпохская СОШ

	Фомина Л.И. (баскетбол)
	     СО
	
	15.00-15.45

15.55-16.40
	
	15.00-15.45

15.55-16.40
	
	12.00-12.45

12.55-13.40
	
	Лахденпохская СОШ

	Новожилов В.С.

(футбол)


	УТГ-1
	16.00-16.45

16.55-17.40

17.50-18.35
	
	16.00-16.45

16.55-17.40
17.50-18.35
	
	16.00-16.45

16.55-17.40
17.50-18.35
	
	16.00-16.45

16.55-17.40

17.50-18.35
	Куркиекская СОШ



	
	СО
	
	17.00-17.45

17.55-18.40


	
	17.00-17.45

17.55-18.40
	
	17.00-17.45

17.55-18.40
	
	

	Кауменова (футбол)
	СО
	15.00-15.45

15.55-16.40


	
	
	
	15.00-15.45

15.55-16.40
	13.00-13.45

13.55-14.40
	
	Райватальская СОШ

	Сухушина

Т.А.

(баскетбол)

	СО-1
	
	18.00-18.45

18.55-19.40


	
	
	
	18.00-18.45

18.55-19.40
	18.00-18.45

18.55-19.40
	Куркиекская 

СОШ


	
	СО-2
	
	16.00-16.45

16.55-17.40

	
	
	
	12.00-12.45.

12.55-13.40
	12.00-12.45

12.55-13.40
	

	Ткачик В.М.

(баскетбол
	СО
	17.00-17.45

17.55-18.40


	
	17.00-17.45

17.55-18.40
	
	17.00-17.45

17.55-18.40
	
	
	Элисенваар
ская СОШ

	БуяновГ.П.

(баскетбол)
	СО
	17.00- 17.45

17.55-18.40
	
	17.00- 17.45

17.55-18.40

	
	17.00- 17.45

17.55-18.40
	
	
	Лахденпохская СОШ


	Руотцелай

нен В.П.

(баскетбол)
	СО
	
	18.00-18.45

18.55-19.40


	
	18.00-18.45

18.55-19.40
	
	
	18.00-18.45

18.55-19.40
	Мийнальская шк.


	Пашков Е.Ю.
(баскетбол)
	СО
	18.00-18.45

18.55-19.40


	
	18.00-18.45

18.55-19.40

	

	18.00-18.45

18.55-19.40

	
	
	Лахденпохская СОШ

	Метелица И.М.

(баскетбол)
	СО
	15.30-16.15

16.25-17.10
	
	
	14.30-15.15

15.25-16.10
	
	14.30-15.15

15.25-16.10
	
	Лахденпохская СОШ


                                         Зам.директора   по УВР : 
Марюхин Н.Г.
                                                                                                                                                                                                                            «
УТВЕРЖДАЮ»

                                                                                                                                                                                                                      Директор МУ ДОД

                                                                                                                                                                                                                « Л РДЮСШ»

                                                                                                                                                                      _________________

                                                                                                                                                       Е.В. Лысенко
РАСПИСАНИЕ  СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ И СОРЕВНОВАНИЙ
ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ

на  2013-2014 уч.год
ОТДЕЛЕНИЕ  «ЛЫЖНЫЕ  ГОНКИ»
Тренера-преподаватели  -  Лысенко Е.В., Марюхин Н.Г.

	Группа


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	УТГ – 3-5 
	
	
	
	
	
	11.00-  11.45

12.00-  12.45
13.00 – 13.45
	11.00-  11.45

12.00-  12.45

13.00 – 13.45


ОТДЕЛЕНИЕ  «ФУТБОЛ»
Тренер-преподаватель -  Ковалев В.А.
	Группа


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	УТГ – 3 
	
	
	
	
	16.00-16.45

17.00-17.45

18.00-18.45
	12.00-12.45

13.00-13.45

14.00-14.45
	


  Зам.директора   по УВР                                    Марюхин Н.Г.
